
UNSER TIPP: 
SPARAKTIONEN SICHERN!

Melden Sie sich gleich HIER 
für unseren Newsletter an.

Buchung & Beratung in Ihrem Reisebüro!  
Info-Telefon: 03741 - 148527-0 • E-Mail: reservierung@seltamed.de 
www.seltamed.de • WhatsApp: 01520 - 8734120 

>>> UNSERE EMPFEHLUNGEN FÜR IHREN KUR-URLAUB <<<

Unser aktueller Katalog
„Kurreisen & Wellness 2025“

Deutschland · Tschechien · Polen · Slowakei · Ungarn

VW = Verlängerungswoche I * Frühlingsrabatt gültig bei Buchung bis 30.04.2025 - ist bereits von den angegebenen Preisen abgezogen. ** Zustiegsstellen entnehmen Sie bitte dem Katalog „Kurreisen & Wellness 2025“. Alle Preise in EURO und pro Person, zzgl. Treibstoffzuschlag von 5 € p.P./ Strecke). Druckfehler, 
Zwischenverkauf, Preisänderungen vorbehalten. Es gelten die aktuellen AGB. Reiseveranstalter: Selta Med GmbH, Gottschaldstr. 1a, 08523 Plauen.

POLNISCHE OSTSEE • SWINEMÜNDE

Reiseleistungen: 
KURURLAUB
✔ Bustransfer & Reisebetreuung**
✔ Begrüßungsgetränk
✔ 1 Woche mit Halbpension im HOTEL 
✔ HAMILTON CONFERENCE SPA & 
✔ WELLNESS  
✔ 10 Anwendungen pro Woche
✔ Hallenbad, Whirlpools und Saunen
✔ Hauseigener Fitnessraum
✔ 1 x Tanzabend pro Woche
✔ Örtliche Reiseleitung

Reduzierte Katalogpreise +
10 Anwendungen GESCHENKT

1 Woche pro Person ab

835 €statt

869 €

Erholungsaufenthalt, weitere Verpflegungsarten und Termine buchbar.

PLO | HAMIS5
Busanreise: samstags
Zi./ Kur/ Verpfl.
DZ/ SKU/ HP
EZ=DZ/ SKU/ HP

17.05. - 31.05.25

1. Woche
869 € 835 €

1.219 € 1.165 €

VW
699 € 679 €

1.049 € 999 €

TSCHECHIEN • KARLSBAD

Reiseleistungen: 
KUR RELAX
✔ Bustransfer & Reisebetreuung**
✔ 1 Woche mit Halbpension im KUR-
✔ HOTEL GRANDE MADONNA  
✔ 7 Anwendungen pro Woche
✔ Whirlpool und Saunen
✔ 1 x pro Woche Eintritt (2 Std.) in das
✔ Elisabeth Bad (ca. 30 min zu Fuß)
✔ Kostenfreier Leihbademantel und
✔ Hotelpantoffeln
SELTA MED BONUS:
• 1 x Kaffee und Kuchen 
• Ausgewählte Getränke zu den Mahl-
• zeiten

Reduzierte Katalogpreise

1 Woche pro Person ab

799 €statt

929 €

Angebot gültig bei Buchung bis 13.04.2025. Weitere Kurprogramme, Ver-
pflegungsart und Zimmerkategorie buchbar.

CZB | GRMAS5
Busanreise: dienstags
Zi./ Kur/ Verpfl.
DZ/ SKR/ HP
EZ/ SKR/ HP

15.07. - 02.09.25

1. Woche
929 € 799 €

1.075 € 929 €

VW
779 € 665 €  
919 € 785 €

Sie sparen 

bis zu
 146 € p.P. TSCHECHIEN • MARIENBAD

Reiseleistungen: 
SPA-AUFENTHALT
✔ Bustransfer & Reisebetreuung**
✔ 1 Woche mit Halbpension PLUS im 
✔ RESORT REITENBERGER SPA
✔ MEDICAL  
✔ 14 Anwendungen pro Woche
✔ Wellness- und Spa-Zentrum mit ✔ 
✔ Hallenbad, Whirlpool, Kneipppfad, 
✔ Saunawelt und Fitnessraum
✔ Kostenfreier Leihbademantel und
✔ Hotelpantoffeln
✔ Örtliche Reiseleitung

1 Woche pro Person ab

849 €statt

935 €

Reduzierte Katalogpreise

Weitere Zimmerkategorien buchbar.

CZB | REITS5
Busanreise: dienstags
Zi./ Kur/ Verpfl.
DZ/ SSA/ HP+
EZ/ SSA/ HP+

03.06. - 26.08.25

1. Woche
935 € 849 €

1.175 € 1.075 €

VW
679 € 599 €  
879 € 795 €

Sie sparen 

bis zu
 100 € p.P.TSCHECHIEN • MARIENBAD

Reiseleistungen: 
KUR ZUR PROBE
✔ Bustransfer & Reisebetreuung**
✔ Begrüßungsgetränk
✔ 1 Woche mit Halbpension im 
✔ KURHOTEL ROYAL  
✔ Bis zu 8 Anwendungen pro Woche
✔ Schwimmbad, Whirlpool, Dampfbad 
✔ und Fitnessraum
✔ Trinkkur
✔ Kostenfreier Leihbademantel
✔ Örtliche Reiseleitung
SELTA MED BONUS:
• 2 Anwendungen pro Person und 
• Woche zusätzlich

1 Woche pro Person ab

789 €statt

899 €

Reduzierte Katalogpreise

Weiteres Kurprogramm, Verpflegungsart und Zimmerkategorien buchbar.

CZB | ROYAS5
Busanreise: dienstags
Zi./ Kur/ Verpfl.
DZKomf/ SKP/ HP
EZKomf/ SKP/ HP

03.06. - 02.09.25

1. Woche
899 €  789 €
979 €  849 €

VW
759 €  649 €  
829 €  699 €

Sie sparen 

bis zu
 130 € p.P. TSCHECHIEN • KARLSBAD

Reiseleistungen: 
SCHNUPPERKUR
✔ Bustransfer & Reisebetreuung**
✔ 1 Woche mit Halbpension im 
✔ HOTEL IMPERIAL  
✔ 9 Anwendungen pro Woche
✔ Trinkkur
✔ Hallenbad, Whirlpool und Sauna
✔ Kostenfreier Leihbademantel und
✔ Hotelpantoffeln
SELTA MED BONUS:
• 1 Flasche Wasser im Zimmer 
• Kostenfreie Fahrten mit dem öffent-
• lichen Personennahverkehr
• Kostenfreie Nutzung der Seilbahn
• ins Kurzentrum

1 Woche pro Person ab

944 €*statt

1.149 €

Reduzierte Katalogpreise

15 €15 €**

FRÜHLINGS-

RABATT

Sie sparen 

bis zu
 271 € p.P.

Weitere Verpflegungsart buchbar.

CZB | IMKAS5
Busanreise: dienstags
Zi./ Kur/ Verpfl.
DZSup/ SSK/ HP
EZSup/ SSK/ HP

15.07. - 11.11.25

1. Woche
1.229 € 1.014 €*
1.515 € 1.244 €*

VW
1.079 € 899 €  

1.359 € 1.139 €

11.11. - 16.12.25

1. Woche
1.149 € 944 €*

1.399 € 1.160 €*

VW
999 € 839 €  

1.255 € 1.049 €

INSEL RÜGEN • SEEBAD GÖHREN

Reiseleistungen: 
ERHOLUNGSAUFENTHALT
✔ Bustransfer & Reisebetreuung**
✔ 1 Woche mit Frühstück im 
✔ VJU HOTEL RÜGEN  
✔ Schwimmbad und Saunen
✔ Fitness- und Yogaraum
✔ Aktivprogramm (z.B. Aquafitness, ✔ 
✔ Yoga)
✔ Kostenfreier Leihbademantel
✔ Leistungen der Kur- und Gästekarte 
✔ Ostseebad Göhren
SELTA MED BONUS:
• 1 Flasche Wasser im Zimmer

NEU im Programm

1 Woche pro Person ab

775 €

Weitere Verpflegungsart, Zimmerkategorien und Termine buchbar.

DEO | VJUR25
Busanreise: samstags
Zi./ Kur/ Verpfl.
DZ/ EA/ FR
EZ=DZ/ EA/ FR

21.06. - 19.07.25

1. Woche
849 €

1.339 €

VW
639 €

1.129 €

26.04. - 10.05.25
24.05. - 14.06.25 
1. Woche

869 €
1.349 €

VW
659 €

1.139 €

UNGARN • HÉVÍZ

Reiseleistungen: 
ERHOLUNGSAUFENTHALT
✔ Bustransfer & Reisebetreuung**
✔ 9 Tage mit Halbpension im 
✔ KURHOTEL PALACE HÉVÍZ  
✔ Wellnessabteilung mit Erlebnis-
✔ schwimmbecken, Whirlpool, Saunen 
✔ und Fitnessraum
✔ Kostenfreier Leihbademantel
✔ Örtliche Reiseleitung
SELTA MED BONUS:
• 1 x 3 Stunden Eintritt in den Hévízer
• Heilsee pro Woche

9 Tage pro Person ab

699 €statt

759 €

Angebot gültig bei Buchung bis 30.04.2025. Weiteres Kurprogramm, Verpfle-
gungsart und Zimmerkategorie sowie mit Fluganreise ab/ an Dresden buchbar.

HUN | PALHS5
Busanreise: sonntags
Busabreise: montags
Zi./ Kur/ Verpfl.
DZ/ SEA/ HP
EZ/ SEA/ HP

20.04. - 28.04.25
05.10. - 20.10.25

1. Woche
759 € 699 €
915 € 845 €

VW
455 € 399 €  
569 € 519 €

27.04. - 30.06.25
24.08. - 06.10.25

1. Woche
819 € 755 €
969 € 895 €

VW
499 € 449 €
625 € 565 €

Heilsee Hévíz

SLOWAKEI • PIESTANY

Reiseleistungen: 
KUR ZUR PROBE
✔ Bustransfer & Reisebetreuung**
✔ 9 Tage mit Halbpension im 
✔ KURHOTEL PARK  
✔ 1 Anwendung pro Behandlungstag
✔ Hallenbad, Whirlpool und Fitness-
✔ raum (außerhalb der Therapiezeiten)
✔ Kostenfreier Leihbademantel und
✔ Hotelpantoffeln
✔ Örtliche Reiseleitung
SELTA MED BONUS:
• 1 Anwendung pro Person und Woche 
• zusätzlich

Obligatorischer Osterzuschlag vom 20.04.-28.04.25: 50 € p.P./ Aufenthalt.
Weitere Kurprogramme und Verpflegungsart buchbar. 

SLO | PARKS5
Busanreise: sonntags
Busabreise: montags
Zi./ Kur/ Verpfl.
DZSup/ SKP/ HP
EZ=DZSup/ SKP/ HP

20.04. - 05.05.25
05.10. - 20.10.25

1. Woche
869 € 804 €*
869 € 804 €*

VW
529 € 489 €  
529 € 489 €

04.05. - 30.06.25
24.08. - 06.10.25

1. Woche
929 € 864 €*

1.095 € 1.030 €*

VW
575 € 535 €
695 € 655 €

9 Tage pro Person ab

804 €*statt

869 €

65 €65 €**

FRÜHLINGS-

RABATT

POLNISCHE OSTSEE • KOLBERG

Reiseleistungen: 
ERHOLUNGSAUFENTHALT
✔ Bustransfer & Reisebetreuung**
✔ 1 Woche mit Halbpension im 
✔ KURKOMPLEX BALTYK  
✔ Täglich 1,5 Std. Saunawelt und Bade-
✔ landschaft „Morska Odyseja“
✔ 1 x täglich hauseigene Outdoor- ✔ ✔ 
✔ Salzinhalation 
✔ Örtliche Reiseleitung
SELTA MED BONUS:
• 1 x täglich Salzgrotte (Mo–Fr)(1)

1 Woche pro Person ab

644 €statt

672 €

Obligatorischer Osterzuschlag vom 19.04.-26.04.25: 56 € p.P./ Aufenthalt.
Weiteres Kurprogramm, Verpflegungsarten, Zimmerkategorien und Termine 
buchbar. (1) Ausgenommen Feiertage.

PLO | BALAS5
Busanreise: samstags
Zi./ Kur/ Verpfl.
DZEcoPark/ SEA/ HP
EZ=DZPark/ SEA/ HP

12.04. - 19.04.25

1. Woche
672 € 644 €

1.008 € 969 €

19.04. - 24.05.25

1. Woche
742 € 684 €

1.102 € 1.045 €

VW
578 € 559 €
932 € 899 €

Reduzierte Katalogpreise

POLNISCHE OSTSEE • SWINEMÜNDE

Reiseleistungen: 
KURURLAUB
✔ Bustransfer & Reisebetreuung**
✔ Begrüßungsgetränk
✔ 1 Woche mit Halbpension im 
✔ KURHAUS AMBER  
✔ 2 Anwendungen pro Behandlungstag
✔ Hauseigene finnische Trockensauna 
✔ (nach vorheriger Reservierung)
✔ Örtliche Reiseleitung
SELTA MED BONUS AB 14 ÜBERNACH-
TUNGEN:
• Kostenfreier Leihbademantel für die
• Dauer des Aufenthaltes

1 Woche pro Person ab

559 €statt

635 €

Erholungsaufenthalt sowie weitere Verpflegungsarten und Zimmerkate-
gorien buchbar.

PLO | AMBES5
Busanreise: samstags
Zi./ Kur/ Verpfl.
DZ/ SKU/ HP
EZ/ SKU/ HP

24.05. - 28.06.25

1. Woche
635 € 559 €
659 € 579 €

VW
469 € 405 €  
489 € 425 €

28.06. - 23.08.25

1. Woche
725 € 639 €
735 € 649 €

VW
549 € 485 €
559 € 495 €

Reduzierte Katalogpreise

Reduzierte Katalogpreise

POLNISCHE OSTSEE • GROSS MÖLLEN

Reiseleistungen: 
KURURLAUB
✔ Bustransfer & Reisebetreuung**
✔ Infotreffen mit Begrüßungsgetränk
✔ 1 Woche mit Vollpension im HOTEL 
✔ MEDICAL SPA UNITRAL  
✔ 2 Anwendungen pro Behandlungstag
✔ Hallenbad, Whirlpool u. Dampfsauna
✔ Kostenfreier Leihbademantel
✔ Örtliche Reiseleitung
SELTA MED BONUS:
• 1x Rückenmassage mit Basaltsteinen 
• pro Woche

VP zum HP-Preis

1 Woche pro Person ab

635 €statt

768 €

Angebot gültig bei Buchung bis 30.04.2025. Erholungsaufenthalt, weitere 
Verpflegungsart, Zimmerkategorien und Termine buchbar.

PLO | UNITM5
Busanreise: samstags
Zi./ Kur/ Verpfl.
DZ/ MKU/ VP
EZ/ MKU/ VP

03.05. - 28.06.25

1. Woche
768 € 635 €
852 € 719 €

VW
582 € 449 €
668 € 535 €

28.06. - 23.08.25

1. Woche
818 € 685 €
888 € 755 €

VW
632 € 499 €
698 € 565 €

31.05. - 12.07.25

1. Woche
979 € 919 €

1.329 € 1.265 €

VW
815 € 775 €

1.159 € 1.099 €

10.05. - 24.05.25
14.06. - 21.06.25
1. Woche

775 €
1.189 €

VW
565 €
979 €

DEUTSCHLAND • BAD FÜSSING

1 Woche pro Person ab

685 €

Reiseleistungen: 
ERHOLUNGSAUFENTHALT
✔ Bustransfer & Reisebetreuung**
✔ 1 Woche mit Frühstück im
✔ THERMENHOTEL APOLLO  
✔ Hauseigenes Thermalhallenbad und 
✔ Thermalaußenpool
✔ Sauna, Dampfgrotte, Meeresklima- 
✔ und Infrarotkabine
✔ Gesundheits- & Bewegungsprogramm
✔ Kostenfreier Leihbademantel
✔ Leistungen der Kur- und Gästekarte
✔ Bad Füssing
SELTA MED BONUS:
• 1 x Kaffee und Kuchen

Weitere Verpflegungsart buchbar. 

DEB | THAP25
Busanreise: dienstags
Zi./ Kur/ Verpfl.
APPKomf/ EA/ FR
EZ=APPKomf/ EA/ FR

28.10. - 18.11.2529.04. - 03.06.25
26.08. - 30.09.25
1. Woche

825 €
889 €

VW
655 €
715 €

03.06. - 26.08.25
30.09. - 28.10.25
1. Woche

825 €
889 €

VW
559 €
615 €

Teilweise kein Einzelzimmer-Zuschlag

1. Woche
685 €
685 €

VW
515 €
515 €

https://www.seltamed.de/katalog/Reiseangebote/Kurhaus_Amber-%28100525%29/
https://www.seltamed.de/katalog/Reiseangebote/Hotel_Medical_SPA_Unitral-%28100353%29/
https://www.seltamed.de/katalog/Reiseangebote/Kurkomplex_Baltyk-%28100381%29/
https://www.seltamed.de/katalog/Reiseangebote/Hotel_Hamilton_Conference_Spa___Wellness-%28100433%29/
https://www.seltamed.de/katalog/Reiseangebote/Kurhotel_Royal-%28100455%29/
https://www.seltamed.de/katalog/Reiseangebote/Resort_Reitenberger_Spa_Medical-%28100344%29/
https://www.seltamed.de/katalog/Reiseangebote/Hotel_Imperial-%28100552%29/
https://www.seltamed.de/katalog/Reiseangebote/Kurhotel_Palace_H%C3%A9v%C3%ADz-%28100612%29/
https://www.seltamed.de/katalog/Reiseangebote/Thermenhotel_Apollo-%2897846%29/
https://www.seltamed.de/katalog/Reiseangebote/Vju_Hotel_R%C3%BCgen/
https://www.seltamed.de/katalog/Reiseangebote/Kurhotel_Grande_Madonna-%2899093%29/
https://www.seltamed.de/katalog/Reiseangebote/Kurhotel_Park-%28100711%29/



